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RINGKASAN 

Di era globalisasi yang sedang berlangsung, informasi tentang pengelolaan keuangan 

sangat dibutuhkan Ibu rumah tangga umumnya memiliki kesempatan yang lebih 

besar untuk menentukan pilihan dalam hal keuangan keluarga, cara berperilaku setiap 

keluarga dalam mengelola keuangan keluarga memang unik sehingga tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pola gaya hidup dan peran ibu rumah tangga 

dalam membentuk perilaku keuangan keluarga di Desa Landungsari Kecamatan Dau 

Kabupaten Malang. Penelitian yang dilakukan berupa penelitian kualitatif deskriptif 

dengan pengecekan keabsahan penelitian menggunakan triangulasi. Dan 

menggunakan sampel penelitian sebanyak 5 orang ibu rumah tangga. Teknik yang 

digunakan yaitu berupa wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan 

pendapatan dan kebutuhan setiap keluarga berbeda-beda tergantung cara mereka 

mengelola keuangannya, selera dan perilaku konsumtif setiap ibu rumah tangga 

berbeda sesuai dengan penghasilan, dan Tingkat saving di Desa Landungsari 

Kecamatan Dau Kabupaten Malang rata-rata sudah mampu lekukannya. Diharapkan 

ibu-ibu lebih dapat bijaksana, dapat menstabilkan keuangan, dan dapat 

mengoptimalkan pengeluaran keluarga. 

Kata.Kunci : Keuangan.Keluarga, Gaya.Hidup 



BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Di era globalisasi yang sedang berlangsung, informasi tentang pengelolaan 

keuangan sangat dibutuhkan sehingga harus diperhatikan dengan baik dan cermat. Ibu 

rumah tangga sebagian besar memiliki fleksibilitas yang lebih menonjol untuk 

membentuk pilihan anggaran. Banyak sekali keluarga yang sudah mempelajari 

masalah financial, 

Menurut Agustin & Nurhidayat (2020) Mayoritas masyarakat beranggapan 

bahwa perempuan tidak wajib ikut serta dalam memajukan perekonomian keluarga 

secara umum. 

Keuangan keluarga dapat diatur agar lebih tertata dan efisien ibu rumah tangga 

perlu untuk membuat laporan keuangan, perkara ini dapat dijadikan sebagai bahan 

evaluasi untuk bulan-bulan selanjutnya. Lestari (2019) mengemukakan Laporan 

keuangan, merupakan catatan tentang informasi keuangan yang dipakai untuk 

menggambarkan kondisi keuangan. Sehingga dapat menganalisis laporan keuangan 

keluarga. 

 Dalam penelitian ini masalah yang diangkat adalah perilaku masyarakat. 

Iriani, N. I. (2010) mengatakan pada prinsipnya pengelolaan sumber daya manusia 

diorientasikan pada peningkatan kinerja. Artinya, agar dapat meningkatkan kinerja 



seseorang dapat dipengaruhi oleh modernisasi. Modernisasi dianggap signifikan 

karena mencakup efek yang akan terjadi pada masyarakat umum. 

Modernisasi merupakan suatu proses menggerakan cara pandang dan pola 

pikir sebagai masyarakat umum untuk memiliki pilihan untuk hidup sesuai dengan 

pilihan zaman, Hal ini disebabkan oleh masuknya masyarakat asing ke dalam suatu 

bangsa. Perubahan disposisi ini telah berubah menjadi cara hidup lain yang 

menciptakan mata publik, khususnya bagi wanita/ibu rumah tangga. 

  Perubahan cara hidup yang dialami oleh masyarakat setempat, berdampak 

pada cara berperilaku individu, khususnya dalam hal pengelolaan dalam financial. 

Cara seseorang menanggapi masalah keuangan dapat mempengaruhi perilaku. 

Informasi tentang keuangan, akan sangat mempengaruhi perilaku moneter seseorang 

dengan baik. 

 Cara berperilaku moneter (Financial Management Behavior) masalah yang 

sedang dibahas akhir-akhir ini. Terkait dengan pemanfaatan individu di Indonesia, 

mengingat untuk Kota Malang. Mereka umumnya akan berpikir saat ini dan tidak 

dapat dipisahkan dari latihan belanja yang tidak bijaksana sehingga seringkali orang 

dengan gaji yang memadai justru mengalami masalah keuangan karena cara 

berperilaku keuangan yang tidak dapat dipercaya. 

 Perilaku pengelolaan keuangan adalah kapasitas individu untuk membuat 

(mengatur, merencanakan, memeriksa, membuat jatuh tempo, mengendalikan, 

mencari dan menyimpan) aset moneter sehari-hari. Munculnya Perilaku Manajemen 



Keuangan, adalah efek dari keinginan individu untuk memenuhi kebutuhan mereka 

sesuai dengan tingkat gaji yang diperoleh.  

 Perilaku Keuangan pertama kali tercipta pada tahun 1990-an sesuai tuntutan 

kemajuan dunia usaha, serta ilmu pengetahuan yang telah menjawab sudut pandang 

atau komponen sosial selama waktu yang dihabiskan untuk menentukan pilihan 

financial dan usaha. Keuangan Perilaku adalah kontribusi perilaku yang ada pada 

individu yang menggabungkan perasaan, karakteristik, kecenderungan dan berbagai 

hal intrinsik dalam diri manusia sebagai makhluk sains dan sosial yang bekerja sama 

dan mendasari munculnya pilihan untuk bergerak. (Ricciard V. juga, Simon H, 2000). 

 Dengan berpengaruhnya kehidupan sosial, yang dapat dikaitkan cara hidup 

dalam mengatur keuangan keluarga, kemudian menjadi menarik bila ditelaah dengan 

judul “Analisis Gaya Hidup Ibu Rumah Tangga Dalam Membentuk Perilaku 

Keuangan Keluarga” 

1.2  Rumusan Masalah  

 Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka rumusan masalah yang dapat 

diambil adalah : 

1. Bagaimana suatu gaya hidup dapat mempengaruhi perilaku keuangan ibu rumah 

tangga?  

2. Bagaimana peran ibu rumah tangga dalam mengatur keuangan keluarga? 

1.3 Tujuan 

1. Untuk mengetahui suatu gaya hidup ibu-ibu rumah tangga dalam membentuk 

perilaku keuangan keluarga. 



2. Untuk mengetahui peran ibu rumah tangga dalam mengatur keuangan keluarga. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Bagi Peneliti 

Peneliti dapat belajar melakukan sebuah penelitian dan mengembangkan ilmu 

pendidikan selama dibangku kuliah dan dikembangkan di masyarakat serta 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana ekonomi di bidang 

keuangan. 

2. Bagi Ibu rumah tangga 

Bagi.masyarakat sekitar, khususnya.ibu.rumah.tangga, pemeriksaan ini dapat 

menjadi acuan untuk menambah informasi keuangan dan mengupayakan tata 

cara keuangan ibu rumah tangga. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Sebagai masukan atau acuan penelitian selanjutnya di bidang manajemen 

keuangan khususnya analisis gaya hidup keuangan keluarga yang membentuk 

karakter keluarga. 

4. Bagi akademik 

Sebagai bahan referensi dan panduan bagi mahasiswa lain dalam menyusun atau 

melaksanakan penelitian mendatang. 
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